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!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
-
!
Η! ΑΠΟΣΤΟΛΗ,! αστικ/! 0η! κερδοσκοπικ/! εταιρε7α,! υλοπο7ησε! την! Πρ;ξη!
«Λειτουργ7α! Ολοκληρω0@νης! Μον;δας! Αντι0ετCπισης! ΝEσου! Alzheimer! και!
ΣυναφCν! Παθ/σεων»! που! χρη0ατοδοτ/θηκε! απE! το! Ε.Π.! «Αν;πτυξη!
ΑνθρCπινου! Δυνα0ικοU! 2007Y2013»,! Εδρα7ωση! της!ΜεταρρUθ0ισης! στον! Το0@α!
της! Ψυχικ/ς! Υγε7ας,! ^ξονας! ΠροτεραιEτητας! 14.! Η! Ολοκληρω()νη+ Μον-δα+
Αντι(ετ4πισης+Ν9σου++Alzheimer+και+Συναφ4ν+ΠαθGσεων!λειτουργε7!στο!Χαλ;νδρι!
Αττικ/ς!και!πλ@ον!χρη0ατοδοτε7ται!απE!το!τακτικE!προϋπολογισ0E.!!
!

ΦΥΣΙΚΟ(ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ(

Η!Μον;δα! συν7σταται! στη! λειτουργ7α! ενEς!Οικοτροφε7ου! χωρητικEτητας! κατ;!

0@γιστο! 15! ασθενCν! 0Eνι0ης! διαβ7ωσης! 0ε! επιπλ@ον! δυνατEτητα! ταυτEχρονης!

βραχUβιας!φιλοξεν7ας!π@ντε!(5)!περ7που!ασθενCν!0ε!στEχο!την!αποφEρτιση!των!

οικογενειCν.! ΤαυτEχρονα! λειτουργε7! @να! Κ@ντρο! Η0@ρας! 0ε! δυνατEτητα!

παροχ/ς!υπηρεσιCν!υποστ/ριξης!αφενEς!ασθενCν!της!νEσου!και!αφετ@ρου!της!

υποστ/ριξης! 0ελCν! των! οικογενειCν! ασθενCν! 0ε! στEχο! τη! διατ/ρηση! της!

ψυχικ/ς! τους! ισορροπ7ας! και! της! καλUτερης! αντι0ετCπισης! των! ασθενCν!

συγγενCν!τους.!Στο!πλα7σιο!των!παρεχE0ενων!υπηρεσιCν!του!Κ@ντρου!Η0@ρας!

συγκαταλ@γεται!και!το!Ιατρε7ο!Μν/0ης,!το!οπο7ο!!υποστηρ7ζεται!!διεπιστη0ονικ;!

0@σω! του! ιατροU,! της! ψυχολογικ/ς! και! της! κοινωνικ/ς! υπηρεσ7ας.! Το! Κ@ντρο!

Η0@ρας!στοχεUει!στην!εξυπηρ@τηση!περιπατητικCν!ασθενCν!0ε!/πιου!και!0@σου!

βαθ0οU!;νοια.!!

Η!Μον;δα!διενεργε7!ευρε7α!ενη0@ρωση!τEσο!στην!τοπικ/!κοινEτητα!Eσο!και!στο!

ευρUτερο! κοινE,! στην! Τοπικ/! Αυτοδιο7κηση,! σε! Γηροκο0ε7α! και! σχετικοUς!

συλλEγους,! καθCς! και! σε! σχετικ;! ερευνητικ;! ιδρU0ατα! και! κ@ντρα! για! τις!

προσφερE0ενες! υπηρεσ7ες,! Cστε! να! επιτευχθε7! η! 0εγαλUτερη! δυνατ/!

προσ@λευση!τEσο!ασθενCν,!Eσο!και!0ελCν!οικογενειCν!0ε!ανοϊκοUς!ασθενε7ς.!Η!
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βο/θεια! στις! οικογ@νειες! πραγ0ατοποιε7ται! 0ε! ατο0ικ@ς,! οικογενειακ@ς! /!

ο0αδικ@ς!συνεδρ7ες,!αν;λογα!το!περιστατικE!και!τις!αν;γκες.!!

Παρ;λληλα,!το!Κ@ντρο!Η0@ρας!!αναπτUσσει!0ια!ευρε7α!γκ;0α!δραστηριοτ/των!

δη0οσιEτητας,! ευαισθητοπο7ησης! και! δικτUωσης! 0ε! ;λλους! συναφε7ς! φορε7ς,!

αλλ;! και! συνεχοUς! εκπα7δευσης! της! προσωπικοU! και! της! διεπιστη0ονικ/ς!

ο0;δας! της! Μον;δας! 0ε! στEχο! τη! βελτιστοπο7ηση! των! προσφερE0ενων!

υπηρεσιCν!προς!τους!ενο7κους!και!τους!επισκ@πτες!της.!

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ(–(ΣΧΕΣΗ(ΕΡΓΑΣΙΑΣ(
!
Για! την! στελ@χωση! του! προσωπικοU! της! Μον;δας! η! Διο7κηση! της! α0κε!
ΑΠΟΣΤΟΛΗ! καλε7! τους! υποψηφ7ους! να! υποβ;λλουν! το! βιογραφικE! τους!
ση0ε7ω0α! για! την! διεκδ7κηση! 78ας( (1)( θ?σης( ( ΦυσικοθεραπευτJ( Τ.Ε.! 0ε!
σU0βαση!@ργου.!

!
ΚΡΙΤΗΡΙΑ(

(
Οι!υποψ/φιοι!θα!πρ@πει!να!πληροUν!τα!ακEλουθα!κριτ/ρια:!
!

Φυσικοθεραπευτ/ς!
(

i.! Επ7πεδο!Εκπα7δευσης:!

Πτυχ7ο!Φυσικοθεραπε7ας!Τεχνολογικ/ς!εκπα7δευσης.!

ii.! ^δεια!Ασκ/σεως!Επαγγ@λ0ατος:!
Απαιτε7ται! ^δεια! Ασκ/σεως! Επαγγ@λ0ατος! για! Eλη! την! Ελληνικ/!

Επικρ;τεια.!

iii.! Προϋπηρεσ7α:!!

Απαιτε7ται!προϋπηρεσ7α!τουλ;χιστον!δUο!(2)!ετCν.!

iv.! Συστατικ@ς!Επιστολ@ς:!!
Θα! συνεκτι0ηθοUν! ! συστατικ@ς! επιστολ@ς! απE! προηγοU0ενους!

εργοδEτες.!

!

!

!

!

!

!

!

!
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ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ(

(

Οι!υποψ/φιοι!θα!πρ@πει!να!@χουν:!

!

√! Την! Ελληνικ/! ιθαγ@νεια! /! ιθαγ@νεια! κρ;τους! –! 0@λους! της! Ευρωπαϊκ/ς!

rνωσης.!ΕφEσον!ο!υποψ/φιος!@χει!ιθαγ@νεια!κρ;τους!–!0@λους!της!Ευρωπαϊκ/ς!

rνωσης,!πρ@πει!να!απαρα7τητα!να!γνωρ7ζει!την!ελληνικ/!γλCσσα!στο!επ7πεδο!

που!προσδιορ7ζεται!και!διαπιστCνεται!σU0φωνα!0ε!την!παρ.!4!του!;ρθρου!28!του!

Π.Δ.!50/2001!9ΦΕΚ!Α!39),!Eπως!@χει!τροποποιηθε7!και!ισχUει!κ;θε!φορ;.!

!

√!ΕκπληρCσει! (αφορ;!τους!;νδρες)!τις!στρατιωτικ@ς!του!υποχρεCσεις!/!να!@χει!

απαλλαγε7! νE0ι0α! απE! αυτ@ς,! /! εφEσον! @χουν! αναγνωρισθε7! ως! αντιρρησ7ες!

συνε7δησης,! να! @χουν! εκπληρCσει,! σU0φωνα! 0ε! τις! ειδικ@ς! διατ;ξεις! της!

στρατολογικ/ς! νο0οθεσ7ας,! ;οπλη! θητε7α! /! εναλλακτικ/! πολιτικ/! κοινωνικ/!

υπηρεσ7α.!

ΕΓΓΡΑΦΑ(
!

1.! Συνοδευτικ/! ση0ε7ω0α! στο! οπο7ο! να! επιση0α7νεται! επακριβCς! η!
αιτοU0ενη!θ@ση!

2.! ΒιογραφικE! ση0ε7ω0α! 0ε! πλ/ρη! στοιχε7α! ταυτEτητας/διαβατηρ7ου,!
διεUθυνση!κατοικ7ας!και!τηλ@φωνα!επικοινων7ας.!

!
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ(ΕΠΙΛΟΓΗΣ(

!
Στην!επιλογ/!θα!ακολουθηθε7!η!κ;τωθι!διαδικασ7α:!
!

1.! Την!31η!!ΑυγοUστου!2015,!θα!ανο7ξουν!οι!φ;κελοι!των!υποψηφ7ων,!
2.! Θα! ακολουθ/σει! η! διαδικασ7α! των! συνεντεUξεων,! Eπως! αναλυτικ;!

περιγρ;φονται! στην! διαδικασ7α! επιλογ/ς! προσωπικοU! της! α0κε!
ΑΠΟΣΤΟΛΗ,! αναρτη0@νη! στην! ιστοσελ7δα! του! φορ@α!
www.mkoapostoli.gr!,!και!

3.! Μετ;! την! διαδικασ7α! επιλογ/ς! θα! ανακοινωθε7! το! Eνο0α! του/ης!
επιτυχEντος/οUσας.!!

Επι0@ρους! δικαιολογητικ;! θα! υποβληθοUν! Eταν! ζητηθοUν! απE! την! α0κε!
ΑΠΟΣΤΟΛΗ.!
!
Η! παροUσα! πρEσκληση! εκδ/λωσης! ενδιαφ@ροντος! αναρτ;ται! στο! διαδ7κτυο!
0@σω! της! ιστοσελ7δας! του! φορ@α! για! 15! η0@ρες! τουλ;χιστον.! Η! διαδικασ7α!
εκδ/λωσης!ενδιαφ@ροντος!αρχ7ζει!την!5η!! ΑυγοUστου! 2015.! Οι! ενδιαφερE0ενοι!
0ποροUν! να! αποστ@λλουν! τα! βιογραφικ;! τους! ση0ειC0ατα! 0@χρι! τη! λ/ξη! της!
διαδικασ7ας! εκδ/λωσης! ενδιαφ@ροντος,! την! 30η! ! ΑυγοUστου! 2015.! Η! αποστολ/!
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βιογραφικCν,!0αζ7!0ε!το!συνοδευτικE!ση0ε7ω0α,!θα!γ7νεται!στην!διεUθυνση!της!
α0κε!ΑΠΟΣΤΟΛΗ,!�ρας!8!&!Δ@σπως!Σ@χου!37,!11743!Αθ/να!/!στην!ηλεκτρονικ/!
διεUθυνση!n.katsiaras@mkoapostoli.gr.!

(

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ((

+
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ(
!

1.! Αξιολογε7! την! κινητικ/! κατ;σταση! των! ανοϊκCν! 0ε! @γκυρα!
πρωτEκολλα! αξιολEγησης! της! κινητικEτητας,! της! αισθητικEτητας!
και! της! ισορροπ7ας! προκει0@νου! να! καθοριστοUν! οι! στEχοι! και! η!
στρατηγικ/!της!φυσικοθεραπευτικ/ς!παρ@0βασης.!

2.! Εφαρ0ογ/! εξειδικευ0@νων! φυσικοθεραπευτικCν! 0εθEδων!
παρ@0βασης! στη! νEσο! Alzheimer! 0ε! στEχο! την! διατ/ρηση! καλοU!
επιπ@δου!λειτουργικ/ς!δραστηριEτητας.!

3.! Σχεδιασ0Eς! 0ηνια7ου! προγρ;00ατος! φυσικοθεραπε7ας! 0ε!
παρ;λληλη!@γκρισ/!του!απE!τον!Επιστη0ονικE!ΥπεUθυνο.!

4.! Εφαρ0ογ/! εξατο0ικευ0@νου! προγρ;00ατος! κινησιοθεραπε7ας,!
κατ;! ζεUγη! λη! και! πλ/ρες! ο0αδικE! αν;λογα! 0ε! τις! αν;γκες! των!
ασθενCν!κατEπιν!σχετικ/ς!αξιολEγησης.!

5.! Εφαρ0ογ/! φυσικοθεραπε7ας! για! τη! διατ/ρηση! της! ταυτEχρονης!
δρ;σης! πολλαπλCν! συστη0;των! 0ε! παρ;λληλη! εκπα7δευση!
ισορροπ7ας,! αδρCν! και! λεπτCν! δεξιοτ/των,! σωστ/ς! στ;σης! και!
β;δισης.!

6.! Εφαρ0ογ/!των!κατ;λληλων!φυσικοθεραπευτικCν!0εθEδων!για!την!
εν7σχυση!του!0υϊκοU!συστ/0ατος,!του!ερειστικοU,!του!νευρικοU,!του!
αναπνευστικοU,! του! κυκλοφοριακοU! και! του! γαστρεντερικοU!
συστ/0ατος.!

7.! !Εκπα7δευση!φροντιστCν!για!τον!κατ;λληλο!χειρισ0E!των!ανοϊκCν.!

8.! Συνεργασ7α!0ε!τον!υπεUθυνο!νοσηλευτCν!και!τον!εργοθεραπευτ/!
για! την! δια0Eρφωση! των! ατο0ικCν! προγρα00;των! των! ασθενCν!
και!την!καθη0εριν/!του!απασχEληση.!

9.! Συ0β;λλει!στην!αν;πτυξη!γνωστικEYκινητικCν!δεξιοτ/των!και!στη!
βελτ7ωση!της!εκτελεστικ/ς!λειτουργ7ας.!
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10.!Ε7ναι!υπεUθυνος!για!την!τακτικ/!επαναξιολEγηση!των!ανοϊκCν!και!
τη!συ0πλ/ρωση!των!ατο0ικCν!θεραπευτικCν!φακ@λων.!

11.!Συ00ετ@χει! σε! οργανω0@νες! κοινωνικ@ς! δραστηριEτητες! (γιορτ/!
Χριστουγ@ννων,!κατασκ/νωση!το!Καλοκα7ρι!κτλ).!

12.!Αποτελε7!σταθερE!0@λος!της!Πολυκλαδικ/ς!Θεραπευτικ/ς!Ο0;δας.!

13.!Συνεργ;ζεται!0ε!τους!ιατροUς!και!τον!Επιστη0ονικE!ΥπεUθυνο.!

14.!Δραστηριοπο7ηση!σε!θ@0ατα!;σκησης!των!ανοϊκCν!και!αν;πτυξης!
των! ατο0ικCν! τους! δεξιοτ/των! 0@σω! δρ;σεων! σε! εξωτερικοUς!
χCρους.!

15.!Υποβολ/!απολογισ0οU! @ργου!στον!Επιστη0ονικE!ΥπεUθυνο!/! τον!
Επιστη0ονικE! Συνεργ;τη! της! ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ! που! εποπτεUει! την!
Μον;δα.!
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